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Spett.le

Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Comitato Promotore della Consensus Conference
sull'Assistenza Primaria

Oggetto: Trasmissione documentazione tecnica a supporto dei lavori della Consensus
Conference - Progetto PRIMA (Psicologia di Assistenza Primaria) - Proposta di
valutazione finanziaria e Dossier di analisi comparativa regionale

Gentili Colleghe,
Gentili Colleghi,

facendo seguito alle interlocuzioni intercorse e avendo aderito alla cortese lettera
di invito a partecipare con rappresentanti del CNOP nel Comitato Promotore della
Consensus Conference sulla Psicologia delle Cure Primarie, esprimo rinnovato
apprezzamento per l'iniziativa che si condivide nelle finalita di promuovere un confronto
scientifico e interdisciplinare per la definizione di raccomandazioni e modelli organizzativi
per l'integrazione della Psicologia nelle Cure Primarie.

Nella prospettiva di tale collaborazione, e a titolo di contributo tecnico ai lavori
della Consensus Conference sull'assistenza primaria, il Consiglio Nazionale dell'Ordine
degli Psicologi trasmette pertanto in allegato due documenti elaborati a supporto
dell'istituzione del Servizio di Psicologia di Assistenza Primaria nelle Case della Comunita
e nei Distretti socio-sanitari, in attuazione del PANSM 2025-2030, del DM 77/2022 e del
PNRR Missione 6.

Si ritiene che tale documentazione possa costituire un utile riferimento empirico e
metodologico per i lavori della Consensus, in particolare con riferimento alla definizione di
standard organizzativi e professionali condivisi. I documenti allegati sono:

e |a Proposta di valutazione finanziaria ex art. 17 L. 196/2009, indirizzata alle
Autorita competenti, che illustra quattro scenari di reclutamento e
contrattualizzazione degli psicologi di assistenza primaria (ACN dedicato senza
specializzazione; specialistica ambulatoriale convenzionata con psicoterapia,
articolata in due ipotesi di dotazione organica; dirigenza sanitaria CCNL), con
relativa quantificazione dei costi e definizione dei requisiti professionali per
ciascuno scenario;

e il Dossier di analisi comparativa sulla Psicologia di Assistenza Primaria nelle
Regioni italiane, basato su dati empirici che documentano modelli organizzativi,
standard di accesso, indicatori di attivita e di esito nelle diverse esperienze
regionali. I dati riportati nel Dossier sono relativi alle Regioni i cui rappresentanti
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sono componenti del Tavolo Tecnico sulla Psicologia di Assistenza Primaria istituito
presso il CNOP.

Nella prospettiva di un confronto scientifico e metodologico si resta a disposizione
per fornire ulteriori approfondimenti o chiarimenti che si rendessero utili ai lavori, nonché
per una eventuale presentazione diretta della documentazione nelle sedi ritenute
opportune.

Nel formulare i migliori auguri per i lavori della Consensus Conference, porgo i
miei piU cordiali saluti

La Presidente
Dott.ssa Maria Antonietta Gulino

f

1. PROPOSTA_PRIMA.pdf - Proposta di valutazione finanziaria ex art. 17 L. 196/2009
2. Dossier_Psicologia_Assistenza_Primaria_2026_def.pdf — Dossier di analisi comparativa regionale
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